
Цель: воспитывать чувство патриотизма, гордости за свою Родину. Повышать общую физическую 

подготовку детей, развивать общую выносливость.

Задачи:

- формировать чувство уважения к Российской Армии;

- уточнить представления детей о родах войск; расширять и активизировать

словарный запас;

- закрепить представления детей об особенностях военной службы (солдаты

тренируются, чтобы быть сильными, умелыми; учатся метко стрелять, преодолевать

препятствия, стимулировать двигательную активность;

-воспитывать в детях желание быть похожими на солдат и офицеров, желание

служить в Российской Армии.

Игровой физкультурный досуг «Кто смел, тот и умел»




